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摘要　目的：通过对比ＣＤ１７７＋中性粒细胞在溃疡性结肠炎（ＵＣ）患者与正常对照者外周血中的
表达差异，分析 ＣＤ１７７＋中性粒细胞在溃疡性结肠炎发生发展中的临床意义。方法：收集３０例
ＵＣ患者及２０例正常对照者外周血，采用流式细胞术检测中性粒细胞 ＣＤ１７７＋中性粒细胞表达情
况，对比两组ＣＤ１７７表达差异。结果：ＵＣ患者外周血中ＣＤ１７７＋中性粒细胞表达明显高于正常对
照组（Ｐ＜０．０１），中度活动ＵＣ外周血ＣＤ１７７＋中性粒细胞表达较轻度者明显增高（Ｐ＜０．０５），ＵＣ
患者外周血 ＣＤ１７７＋中性粒细胞％与 Ｍａｙｏ评分呈显著正相关（ｒ＝０．３８４，Ｐ＝０．０３６）。结论：
ＣＤ１７７＋中性粒细胞在ＵＣ患者外周血表达明显增高，且与疾病活动程度密切相关，能够反映 ＵＣ
患者临床疾病活动程度。
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　　溃疡性结肠炎（ｕｌｃｅｒａｔｉｖｅｃｏｌｉｔｉｓ，ＵＣ）是一种发生在

结直肠的慢性非特异性炎症，其发病机制尚不明确，目

前认为可能与自身免疫、肠道菌群、遗传、环境等因素

有关。近期研究发现，中性粒细胞在炎症性肠病中发

挥重要的免疫功能。ＣＤ１７７是中性粒细胞特异性表面

抗原，特异性表达在中性粒细胞膜表面［１］。本研究通

过检测ＵＣ患者外周血 ＣＤ１７７＋中性粒细胞表达情况，

明确其在ＵＣ中的作用及临床意义。

１　材料与方法

１．１　病例资料

　　收集宁夏医科大学总医院消化内科２０１８年５月～

２０１９年８月期间明确诊断为溃疡性结肠炎的住院患者

３０例，收集患者病历资料。入组患者均符合２０１８年中

国炎症性肠病诊断及治疗共识诊断标准，排除合并肿

瘤、感染者。ＵＣ疾病严重程度评价采用 Ｍａｙｏ评分，

Ｍａｙｏ评分总分之和≤２且单项评分不超过１分为症状

缓解，３～５分为轻度活动，６～１０分为中度活动，１１～１２

分为重度活动。纳入的３０例ＵＣ患者均处于疾病活动

期，其中轻度活动者１４例，中度活动者１６例。同期纳

入健康正常对照者２０例对照组。所有ＵＣ患者及正常

对照组均签署知情同意书，采集外周血２～３ｍｌ，ＥＤＴＡ

抗凝，进行ＣＤ１７７＋中性粒细胞及免疫淋巴细胞检测。

１．２　ＣＤ１７７中性粒细胞及免疫淋巴细胞检测方法

１．２．１　仪器与试剂　为美国 ＢＤ公司 ＦＡＣＳＣａｎｔｏＩＩ流

式细胞仪，淋巴细胞亚群检测试剂盒（ＢＤＭｕｌｔｉｔｅｓｔＴＭ

ＩＭＫＫｉｔ）、ＦＩＴＣＣＤ１７７、ＦＩＴＣＩｇＧ１单抗试剂、ＣＳＴ荧光

微球、７ｃｏｌｏｒ标准荧光设置微球和溶血素等相关试剂均

购自ＢＤ公司。

１．２．２　标本采集　采集患者及正常对照组外周血２～

３ｍｌ，ＥＤＴＡ抗凝，于采血后６小时内进行染色处理和测定。

１．２．３　仪器校准　采用ＣＳＴ荧光微球、７ｃｏｌｏｒ标准荧

光设置微球校准仪器，使用Ｄｉｖａ软件设置获取条件。

１．２．４　外周血 ＣＤ１７７荧光标记染色与检测分析　采

用直接免疫荧光标记法，将 ＦＩＴＣＣＤ１７７抗体５μｌ加入

流式细胞仪专用试管，同时设定同型对照管 ＦＩＴＣ

ＩｇＧ１，于每管加入抗凝外周血１００μｌ，混匀、室温避光孵

育２０ｍｉｎ，加溶血素２ｍｌ，裂解红细胞１０ｍｉｎ，１５００ｒ／ｍｉｎ
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离心５ｍｉｎ、弃上清，加入ＰＢＳ洗涤液２ｍｌ，混匀离心、弃

上清，加入 ＰＢＳ３００μｌ，上机检测。每管获取细胞数

２００００个，以 ＦＳＣ／ＳＳＣ、ＣＤ１７７／ＳＳＣ双参数二维散点图

设门方法分析中性粒细胞膜表面ＣＤ１７７抗原的平均荧

光强度。

１．２．５　外周血淋巴细胞免疫分析荧光标记染色与检

测分析　采用直接免疫荧光标记法，将 ＣＤ３ＦＩＴＣ／

ＣＤ８ＰＥ／ＣＤ４５ＰｅｒＣＰ／ＣＤ４ＡＰＣ、ＣＤ３ＦＩＴＣ／ＣＤ１６＋５６ＰＥ／

ＣＤ４５ＰｅｒＣＰ／ＣＤ１９ＡＰＣ抗体１５μｌ分别加入流式细胞仪

专用试管，于每管加入抗凝外周血１００μｌ，混匀、室温避

光孵育２０ｍｉｎ，加溶血素２ｍｌ，裂解红细胞１０ｍｉｎ，１５００ｒ／

ｍｉｎ离心５ｍｉｎ、弃上清，加入 ＰＢＳ洗涤液２ｍｌ，混匀离

心、弃上清，加入 ＰＢＳ３００μｌ，上机检测。每管获取细胞

数２００００个，以 ＳＳＣ／ＣＤ４５、ＳＳＣ／ＣＤ３双参数二维散点

图设门方法分析外周血中淋巴细胞亚群的百分比。

１．３　统计学方法

　　采用ＳＰＳＳ１７．０统计软件处理数据，计量资料采用

均数±标准差表示，行单因素 ｔ检验及 Ｐｅａｒｓｏｎ相关性

分析，Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结　果

２．１　ＣＤ１７７＋中性粒细胞在 ＵＣ患者及正常对照组外

周血表达情况

　　流式细胞术检测ＣＤ１７７＋中性粒细胞在ＵＣ患者及

正常对照组外周血的表达（图１）。

　　ＣＤ１７７＋中性粒细胞在ＵＣ患者外周血中的表达明

显高于正常对照组（Ｐ＜０．０１），详见表１。

图１　流式细胞术检测ＣＤ１７７＋中性粒细胞

Ｆｉｇ．１　ＣＤ１７７＋ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓｗｅｒｅｄｅｔｅｃｔｅｄｂｙＦｌｏｗｃｙｔｏｍｅｔｒｙ

表１　ＵＣ患者及对照组外周血ＣＤ１７７＋

中性粒细胞表达情况

Ｔａｂｌｅ１　ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＣＤ１７７＋ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓ

ｉｎＵＣｐａｔｉｅｎｔｓａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ

分组 ｎ ＣＤ１７７＋中性粒细胞％ Ｔ值 Ｐ值

ＵＣ组 ３０ ５８．４５±２０．９ ９．０３２ ０．０００

对照组 ２０ ２０．９５±７．３２

　　 Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，Ｐ＜０．０１

２．２　不同严重程度ＵＣ患者外周血ＣＤ１７７＋中性粒细
胞表达情况

　　将３０例ＵＣ患者依据Ｍａｙｏ评分，分为轻度活动和
中度活动。中度活动ＵＣ外周血ＣＤ１７７＋中性粒细胞表
达较轻度者明显增高（Ｐ＜０．０５）（表２）。
　　ＵＣ患者外周血 ＣＤ１７７＋中性粒细胞％与 Ｍａｙｏ评
分呈显著正相关（ｒ＝０．３８４，Ｐ＝０．０３６），见图２。ＵＣ患
者外周血中 ＣＤ１７７＋中性粒细胞％与红细胞沉降率
（ＥＳＲ）呈显著正相关（ｒ＝０．４９２，Ｐ＝０．００６），见图３。
ＵＣ患者外周血中 ＣＤ１７７＋中性粒细胞％与 ＣＤ８＋Ｔ淋
巴细胞呈显著正相关（ｒ＝０．３８５，Ｐ＝０．０３６）见图４。

９５
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表２　不同严重程度ＵＣ患者外周血ＣＤ１７７＋

中性粒细胞表达情况

Ｔａｂｌｅ２　ＴｈｅｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＣＤ１７７＋ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓｉｎ

ＵＣｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｄｉｆｆｅｒｅｎｔｓｅｖｅｒｉｔｙ

分组 ｎ ＣＤ１７７＋中性粒细胞％ Ｔ值 Ｐ值

轻度ＵＣ １４ ４３．２±１３．２ ５．１１ ０．０００

中度ＵＣ １６ ７１．８±１６．９

　　 Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，Ｐ＜０．０１

图２　ＵＣ患者外周血中ＣＤ１７７＋中性粒

细胞％与Ｍａｙｏ评分相关性

Ｆｉｇ．２　ＴｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎＣＤ１７７＋

ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓ％ ａｎｄＭａｙｏｓｃｏｒｅｉｎＵＣｐａｔｉｅｎｔｓ

图３　ＵＣ患者外周血中ＣＤ１７７＋

中性粒细胞％与ＥＳＲ相关性

Ｆｉｇ．３　ＴｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎＣＤ１７７＋

ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓ％ ａｎｄＥＳＲｉｎＵＣｐａｔｉｅｎｔｓ

３　讨　论

　　炎症性肠病（ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｂｏｗｅｌｄｉｓｅａｓｅ，ＩＢＤ）是一

类多病因引起的、异常免疫介导的肠道慢性及复发性

炎症，有终身复发倾向，ＵＣ是炎症性肠病中最常见的

图４　ＵＣ患者外周血中ＣＤ１７７＋中性粒

细胞％与ＣＤ８＋Ｔ淋巴细胞相关性

Ｆｉｇ．４　ＴｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎＣＤ１７７＋

ｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓ％ ａｎｄＣＤ８＋ＴｌｙｍｐｈｏｃｙｔｅｓｉｎＵＣｐａｔｉｅｎｔｓ

一种疾病类型。在肠黏膜组织炎症部位，中性粒细胞

穿透肠上皮细胞向肠黏膜浸润，引起急性隐窝炎症。

ＣＤ１７７是一种中性粒细胞表面分子，与细胞膜表面的

蛋白酶３形成复合体，在个体中ＣＤ１７７＋中性粒细胞的
表达率为 ０％ ～１００％，其具体的生理作用仍在研究

中［２］。

　　有研究发现，ＣＤ１７７＋中性粒细胞可能作为中性粒
细胞效应细胞的一个重要的亚群，在肠道炎症损伤的

免疫病理过程中发挥作用［３］。有文献报道 ＣＤ１７７＋中
性粒细胞与重度 ＵＣ皮质醇激素治疗的临床反应相

关［４］，然而ＣＤ１７７＋中性粒细胞在炎症性肠病中的作用
尚不清楚。本研究课题检测了ＵＣ患者外周血ＣＤ１７７＋

中性粒细胞表达情况，发现 ＵＣ患者外周血 ＣＤ１７７＋中
性粒细胞表达较正常人明显增高，提示ＣＤ１７７＋中性粒
细胞与溃疡性结肠炎密切相关，表明ＣＤ１７７＋中性粒细

胞可能在溃疡性结肠炎患者非特异性炎症反应过程发

挥作用。进一步分析发现，ＣＤ１７７＋中性粒细胞的表达

与Ｍａｙｏ评分呈显著正相关，提示 ＣＤ１７７＋中性粒细胞
表达可一定程度反映溃疡性结肠炎严重程度。分析

ＵＣ患者外周血ＣＤ１７７＋中性粒细胞与临床相关指标的
关系发现，其与红细胞沉降率（ＥＳＲ）呈显著正相关，表

明ＣＤ１７７＋中性粒细胞表达可考虑作为临床上评估溃
疡性结肠炎病情的一项指标。

　　新近研究发现，Ｔ淋巴细胞功能失调也是炎症性肠

病患者持续慢性炎症的重要原因［５］。ＩＢＤ患者的肠道
炎症可能主要归因于 ＣＤ４＋ Ｔ细胞亚群，加重炎症反
应［６］。自身反应性ＣＤ８＋Ｔ细胞可破坏肠上皮细胞，且

０６
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ＣＤ８＋Ｔ细胞的转录特征与ＩＢＤ患者的复发频率存在相

关性［７］。本研究中，分析 ＵＣ患者外周血中 ＣＤ１７７＋中

性粒细胞与淋巴细胞表达关系发现，ＣＤ１７７＋中性粒细

胞与 ＣＤ８＋Ｔ淋巴细胞呈显著正相关，提示 ＣＤ１７７＋中

性粒细胞可能参与 Ｔ淋巴细胞介导的炎症反映，具体

机制仍需进一步研究。

　　综上，ＣＤ１７７＋中性粒细胞在 ＵＣ患者外周血表达

明显增高，且与疾病活动程度密切相关，能够一定程度

反映ＵＣ患者临床疾病活动程度。

　　致谢：本研究受到宁夏医科大学校级项目

（ＸＹ２０１７１７９）资助
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